
м ж м ж м ж м ж м ж м ж ю д ю д
1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Точность 
приземления - 

личная
Метры 0,005 0,01 0,03 0,05 0,11 0,14 1,5 2,5 20 20  +  +

Акробатика Секунды 7,2 7,9 8,2 9 9,7 10,5 12 13 10 12

Очки 16,5 15 14,5 12,5 12,5 10

Очки 20 17,5 17,5 15 15 12 12 9

Очки 17,5 13 9 7

Очки 16 12 8 2

2

3

Акробатика - купольная - 2 - 
перестроение

1. Спортивные звания и спортивные разряды присваиваются при выполнении нормы в "точности приземления - личной" и в "акробатике".

2. В "точности приземления - личной" - среднее отклонение от центра круга показанное во всех прыжках программы соревнования: не менее чем 
в пяти прыжках для МСМК, МС, КМС (оценка производиться автомотической измерительной системой); не менее чем в двух для 1-го и 2-го 
спортивных разрядов. Для 3-го спортивного разряда необходимо выполнить три прыжка, в том числе один на соревновании.

3. В "акробатике" - среднее время показанное во всех прыжках программы соревнования: не менее чем в двух прыжках для МСМК, МС, КМС 
(оценка производиться при обязательном использовании видеосистемы); в одном и более прыжках для 1-го спортивного разряда.

4. Для 2-го спортивного разряда необходимо выполнить один прыжок на выполнение 2-х спиралей.

1

Средний результат показанный во всех прыжках программы соревнования, но не менее чем в пяти прыжках. Средний результат складывается из 
количества успешно выполненных фигур (блоков) по отношению к количеству выполненных прыжков.

Акробатика - групповая - 4

Единицы 
измерения

Наименование спортивной 
дисциплины в соответствии с 

ВРВС

Юношеские спортивные разряды

II III 

Спортивные звания

I IIМСМК

ТАБЛИЦА № 3

4 Средний результат показанный во всех прыжках программы соревнования, но не менее чем в десяти (девяти - если соревнования не разыграны 
полностью по погодным условиям) прыжках для МСМК, восьми для МС, шести для КМС и 1-го спортивного разряда. Средний результат 
складывается из количества успешно выполненных фигур (блоков) по отношению к количеству выполненных прыжков.

нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных званий и разрядов

КМС I МС

Спортивные разряды

Спортивное звание МСМК присваивается с 18 лет, спортивное звание МС с 17 лет, спортивный разряд КМС с 16 лет,                                                           
массовые спортивные разряды с 15 лет (в атлетическом многоборье с 14 лет)

Акробатика - групповая - 2

№ 
п/п

Условия выполнения норм

2

Акробатика - групповая - 8

Двоеборье

Условия выполнения норм

Условия выполнения норм

Средний результат показанный во всех прыжках программы соревнования, но не менее чем в десяти (девяти - если соревнования не разыграны 
полностью по погодным условиям) прыжках для МСМК, восьми для МС, шести для КМС и 1-го спортивного разряда. Средний результат 
складывается из количества успешно выполненных фигур (блоков) по отношению к количеству выполненных прыжков.

Условия выполнения норм



Очки 9 7 4 2

Очки 17 12,5 10 7,5

Очки (максималь-
ные штрафные) 10 25 50 75 135 175

Метры      
(дистанция) 81 69 51 40

Секунды      
(скорость) 3,6 4,2 5,6 6,4

Очки        
(точность) 74 63 44 32

Очки (без 
ограничения в 
упражнениях)

3200 3120 2900 2840 2650 2450 2200 2000 2200 2000 20050 1850 1850 1650

Очки (с 
ограничением в 
упражнениях)

3140 3050 2820 2750 2250 2350 2100 1900

Ограничение по 
очкам в каждом 
упражнении

900 900 800 750 700 600 550 450

МС и КМС присваиваются по сумме штрафных очков в точности приземления и слаломе-гиганте

Средний результат показанный во всех прыжках программы соревнования, но не менее чем в девяти прыжках для МСМК и шести прыжках для 
МС и КМС (не менее двух прыжков в каждом упражнении), трех прыжках для 1-го спортивного разряда (один и более прыжков в каждом 
упражнении). При длине и ширине участка приземления 2 х 2 метра.

Условия выполнения норм

Условия выполнения норм

Условия выполнения норм
Средний результат показанный во всех прыжках программы соревнования, но не менее чем в восьми (семи - если соревнования не разыграны 
полностью по погодным условиям) прыжках для МСМК, шести для МС, четырех для КМС и 1-го спортивного разряда. Средний результат 
складывается из количества успешно выполненных фигур по отношению к количеству выполненных прыжков.

Условия выполнения норм
Средний результат показанный во всех прыжках программы соревнования, но не менее чем в восьми (семи - если соревнования не разыграны 
полностью по погодным условиям) прыжках для МСМК, шести для МС, четырех для КМС и 1-го спортивного разряда. Средний результат 
складывается из количества успешно выполненных фигур по отношению к количеству выполненных прыжков.

Средний результат показанный во всех прыжках программы соревнования, но не менее чем в восьми (семи - если соревнования не разыграны 
полностью по погодным условиям) прыжках для МСМК, шести для МС, четырех для КМС и 1-го спортивного разряда. Средний результат 
складывается из количества успешно выполненных фигур по отношению к количеству выполненных прыжков.
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6

5
Условия выполнения норм

10

Условия выполнения норм

Купольное пилотирование

9

7

Акробатика - купольная - 4 - 
ротация

Для присвоения спортивного звания МС и спортивных разрядов по очкам с ограничением в упражнениях, спортсмен должен набрать требуемое 
количество очков в каждом упражнении

Акробатика - купольная - 4 - 
перестроение

Атлетическое многоборье

Параски - двоеборье 



7. Первенство России в спортивной дисциплине "двоеборье" и "атлетическом многоборье" проводиться среди юношей и девушек (15 - 22 года).

10. Параски - двоеборье состоит - "точность приземления личная" и "слалом-гигант".
11. Атлетическое многоборье состоит - "точность приземления - личная", "кросc 3000 метров" и "плавание 100 метров".

9. Двоеборье состоит - "точность приземления - личная " и "акробатика".

8. Для участия в спортивных соревнованиях указанное количество лет спортсмену должно исполниться в календарный год проведения 
соревнований.

1.1. Для спортивных дисциплин - "двоеборье", "акробатика - купольная - 4 - перестроение", "Параски - двоеборье", "купольное пилотирование" 
выполняется на соревнованиях международного статуса.

3. КМС - на соревнованиях не ниже уровня Чемпионатов субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт-Петербурга).

4. В спортивных дисциплинах "акробатика - групповая", "акробатика - купольная" и "купольное пилотирование"спортивные звания и 
спортивные разряды присваиваются при наличии у спортсмена 2-го спортивного разряда в "двоеборье", в "параски - двоеборье" при 
наличии у спортсмена 1-го спортивного разряда в "двоеборье".                                                                                                                                                                                                                                                                                            
5. Спортивное звание МС присваивается:

Президент Федерации парашютного 
спорта России С.И. Серендеев

1.2. Для спортивных дисциплин - "акробатика - групповая - 4", "акробатика - групповая - 8", "акробатика - купольная - 2 - перестроение", 
"акробатика - купольная  - 4 - ротация", выполняется на соревнованиях международного статуса и чемпионате России если Российские 
спортсмены на последнем прошедшем чемпионате мира завоевали медали в соответствующей спортивной дисциплине.
2. МС - на соревнованиях не ниже уровня Чемпионата федерального округа Российской Федерации, зональных отборочных соревнованиях, 
чемпионатах г. Москвы, г. Санкт-Петербурга.

Общие особые условия.
5.1. В спортивных дисциплинах "акробатика - групповая" и "акробатика - купольная" за установление мирового рекорда.

5.2. В спортивных дисциплинах "акробатика - группововая - "Большая формация", "акробатика - купольная - "Большая формация", за 
установление 5-ти рекордов России, если спортсмен на крайнем, прошедшем чемпионте России показывает результат соответствующий нормам 
1 спортивного разряда соответственно по "акробатике - групповой 2 или 4 или 8" или "акробатики - купольной 2 или 4".

6. В спортивных дисциплинах "акробатика - групповая" и "акробатика - купольная" спортивный разряд КМС - присваивается за установление 2-х 
рекордов России по "акробатике - групповой - "Большая формация", "акробатике - купольной - "Большая формация", если спортсмен на крайнем, 
прошедшем соревновании не ниже уровня Чемпионата федерального округа Российской Федерации, зональных отборочных соревнованиях, 
чемпионатах г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, показывает результат соответствующий нормам 1 спортивного разряда соответственно по 
"акробатике - групповой 2 или 4 или 8" или "акробатике - купольной 2 или 4".

1. МСМК выполняется:


